
Meat  Grandma’s Meatballs in Gravy  L
Vegetarian  Italian Vegetable Rolls in Tomato Sauce  L G V
Side  Mashed Potatoes  L G V
Soup  Beetroot Soup  L G V

Meat  Chicken in White Wine & Tarragon Sauce  L G
Vegetarian  Whole Roasted Cauliflower with Cheese, Peanuts & Herbs L G V
Side  Ratatouille  L G V
Soup  Gazpacho  L G V

Meat  Oven-Roasted Salmon with Dill & Lemon  L G
Vegetarian  Honey-Roasted Carrots with Tofu, Peanuts & Tarragon  L G V
Side  Boiled Potatoes with Dill & Butter  L G V
Soup  Chicken Soup  L G

Meat  Pork Schnitzel with Capers, Parsley & Brown Butter  L
Vegetarian  Breaded Mediterranean Vegetable Patty  
with Capers, Parsley & Brown Butter  L V
Side  Potatoe Salad  L G V
Soup  Pea Soup  L G V

Meat  Overnight BBQ Ribs  L G
Vegetarian  Corn Ribs with BBQ Sauce & Feta  L G V
Side  Potato Salad & Coleslaw  L G V
Soup  Salmon Soup  L G

MONDAY

Liha: Grillattu hunajakana M  G

Kasvis: Paistettu nyhtökaura L  G  
Lisuke: Paistetut kasvikset & keitettyjä perunoita  L  G  
Keitto: Kermainen lohikeitto L  G  

Liha: Chuck Roll -paisti & BBQ-kastike  M

Kasvis: Texmex-pelti  L  G  
Lisuke: Rapeat uuniperunat   L  G  
Keitto: Bataattikeitto & kurpitsansiemeniä L  G  

Liha: Porchetta (italialainen yrteillä täytetty possu) M  G

Kasvis: Vege-kaalilaatikko  L  G  
Lisuke: Täysjyväriisi  L  G  
Keitto: Punainen linssikeitto M  G

Liha: Naudan jauhelihapihvit & pippurinen ruskeakastike L  
Kasvis: Vege-makaronilaatikko   L  G  
Lisuke: Paahdettu bataatti & kermaviilikastike L  G  
Keitto: Hernekeitto  M  G

Liha: Yrttivoissa paistettua lohta L  
Kasvis: Tuliset maapähkinänuudelit M   
Lisuke: Kermaperunat L  G  
Keitto: Punajuurisosekeitto L  G  

Hinta 13,70 €.  
Lounaaseen sisältyy laaja salaatipöytä, jälkiruoka sekä kahvi.

MAANANTAI

LOUNAS 13.–17.7.

TIISTAI

KESKIVIIKKO

TORSTAI

PERJANTAI

L  laktoositon  VL  vähälaktoosinen  G  gluteeniton  M  maidoton   vegaaninen
V  vegetaarinen  Vs  valkosipuli  s  sipuli

Lounaaseen sisältyy aina itse leivottua leipää, 
laaja salaattipöytä, jälkiruoka ja kahvi.

7.9.–11 .9.   10:30–14:00

TUESDAY

WEDNESDAY

THURSDAY

FRIDAY BBQ
FRIDAY

LUNCH
Every day: Bread, butter, Becel, hummus, salads & dressing

13.70€

L  lactose-free G  gluten-free V  vegetarian


